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A siker kulcsa
Fulbright észtondijak az Egyestilt Allamokba

Hazankban egyre tdbben érdeklédnek az amerikai tovabbtanulasi lehetdsé-
gek irant, legyen szo akar az alapdiploma (undergraduate degree), a mester-
fokozat (Master's degree) vagy a doktori fokozatot jelenté PhD megszerzéserol.
Jelenleg koriilbelil 1000 magyar szarmazas( diak végzi tanulmanyait

az Egyesiilt Allamokban. A jelentkezni szandékozoknak jo hir, hogy a buda-
pesti nagykovetség az igényelt tanuloi vizumok 90 szazalékat j6vahagyja.

Az amerikai tovabbtanulast megszer-
vezni nem egyszerli feladat. Ehhez
ugyanis nagyszamui intézménybdl és
azon belll a programok sokasagabol
kell kivalasztani a legmegfeleldbbet.
lsmerni kell a felvételhez szilkséges
eléfeltételeket, meg kell teremteni
a kinntartézkodas és a tanulmanyi kélt-
ségek anyagi fedezetét, és folytathat-
nank. Nagyon fontos a jo idézités,
a hataridék pontos betartdsa. Tulaj-
donképpen a palyazati folyamatot mar
egy-masfél éwvel korabban érdemes
elkezdeni.

Az Egyesiilt Allamokban tébb mint
3200 allami és magén felséokiatasi in-
tézmeny mikodik. Annak ellenére, hogy
az amerikai képzés igen komoly kolt-
ségekkel jar (tandf, szallds, megélhetés,
Utikoltség, betegbiztosftas stb.), a jol
megvéalasztott intézménynel szerzett
tudas, szemlélet és diploma egy egész
életre sz0ld, hasznos beruhazas.

A sikeres pélydzati anyag elkészitése
énmagéban nem kis feladat, raadasul
mindent idegen nyelven, angolul kell el-
késziteni. Erre elegendd iddt kell szanni,
hiszen elészor érdemes t&jékozodni
a lenetéségekrdl (az intézményekrdl és
az altaluk kindlt oktatdsi programok

Valasztékardl), a bekerliés feltételeirdl,
a tandijakrdl és egyéb koltségekrdl: —

Ezek ismeretében donthetiink a széba-
johetd egyetemek, programok korérdl,

észithetjik el palyazatunkat az in-

——

tézményi elvarasoknak megfelelden.
Célszer( persze tobb intézményt is vé-
lasztani, majd a télik kapott valaszok
(vagy éppen azok hidnya) alapjan a kort
lesz(kiteni.

Senkit ne lepjen meg, hogy lehetnek
(lesznek) olyan egyetemek, amelyek ér-
deklédésiinkre nem is valaszolnak (bar
ez egyaltaldn nem dicséretes résziikrdl),
de ez jelzi, hogy nem tartozunk az ér-
deklédési korlikbe, vagy mar annyian
jelentkeztek naluk, hogy nincs sziksé-
gilk/lehetdseéglik tovabbi (kalféldi) hall-
gatok esetleges felvételére. Ezért is
érdemes joval korabban elkezdeni
a tajékozodast, majd a palyazat elké-
szitését, hogy jo pozicionk legyen
a versenyben.

A palyézali anyag (application package)

egész kis csomagot tesz ki, ennek f6bb

Hsszetevdi:

m kisérolevél,

m jelentkezési Urlap(ok) — altalaban on-
line jelentkezéssel mikadik,

® a tanulmanyi céljainkat, munkaterviin-
ket, motivaciénkat bemutatd laveél,

m 6néletrajz, )

m gjanlolevelek,

ma felvételhez sziikséges tesztek
(TOEFL, SAT, GRE, GMAT) vizsga-

—eredményel,———— T

m korabbi tanulméanyokat igazold doku-
mentumok masclatai és angol nyelvl
forditasai (éreftségi bizonyitvany, lecke-

kényv/transcript és ha van, diploma/
diplomak).

A pélyézati anyag az elsd (és gyakran
az utolsé) benyomas, amelyet a szak-
mai biraldk szereznek rélunk, igy elséd-
leges célja, hogy érdeklddést valtson ki
iranyunkban, személyes beszélgetésre,
interjira hivianak. Az elbirélas elsé ros-
tajan csak egy preciz, pontos, jol struk-
turdlt és tartalmas palyazati anyag mehet
at, amelynek elkészitéséhez érdemes
megfogadni néhany hasznos tanacsot.
Erdemes elolvasni, otleteket gydjteni
masok palyazatabdl, de soha ne ma-
soljuk le azokat. Mivel a kiilonbdzd intéz-
mények, palydztato szervezetek KUlon-
biz8 gyakorlatot kivetnek, ezert a pa-
lyazatot a mindenkori cimzett elvérasai-
nak megfelelé szellemben kell megirni
(amerikai tipust 6néletrajz, szemeélyes
motivacié stb.). Célszerl hangsulyozni
az eddigi tanuimanyaink és képzéseink
gyakorlati hasznat; mondatainkban cél-
szerll cselekvést kifejezd igéket hasz-
nélni (action verbs); legyen legalabb egy
ajanlasunk volt tanarunktdl, és barmi-
lyen olyan szervezettdl, ahol korabban
dolgoztunk; a palyazat legyen szépen,
Attekinthetden szerkesztve és megirva,
lehetéleg jo mindségl papirt hasznal-
junk; ne maradjanak benne nyelvtani,
illetve gépelési hibék, és minden logikai
egység legyen helyesen és egysége-
sen térdelve. Jol bevalt gyakorlat, hogy
ha mindent elkészitett(ink, néhany napig
hagyjuk ,pihenni” az anyagot, majd az el-

kildés el6tt még egyszer alaposan néz- .-

zik &t. Igy gy6zédhetiink meg arrél, hogy

~palyazatunk a magunk és a cimzett el-

varasainak is megfelel-e,
A palyazatirdshoz tovabbi segitsé-
get nylQjt a Tanacsadd Kézpontunk-

www.karrierplusz.hu

—




The Application Handbook: Surviving the
Application Process cimU kiadvanya.

A Fulbright Bizottsag keretében mu-
kddd Tanulmanyi Tandcsadd Kézpont
(Fulbright Education USA Advising
Center — FEAC) segitséget tud nyujtani
az amerikai tovabbtanulés irant érdek-
I6déknek, mind a tovabbtanulasi valasz-
ték megismerésében, mind a sikeres
pélyazas kovetelményeinek teljesité-
sében. A Kozpont mindenki szamara
nyitott, szolgaltatasait barki (gimnaziumi
és egyetemi hallgatd, doktorandusz,
egyetemi oktatd, kutatd) ingyenesen
igénybe veheti.

Az alapvetéen felséoktatasi profil
mellett tajékoztatast tudunk nydjtani
a kozépiskolai szintl tanulményi lehe-
tGségekrdl, a hosszabb-révidebb prog-
ramokat kinald angol nyelvintézetekrdl
(ESL), a szakmai gyakorlatokrdl valamint
a nyari programokroél. A Kézpont konyw-
téra tobb szaz referenciakényvvel, tobb
ezer amerikai egystemi katalogussal,
prospektussal, illetve sajat kiadvanyok-
kal segiti az érdekléddk tajékozodasat.

Az informacidszolgaltatas csoportos ta- -

jEkoztatok, ilelve egyéni tanacsadas for-
majaban torténik. A Kdzpont munkajat
amerikai Fulbright 6szténdijasok is se-

gitik. A hét minden munkanapjan, szer- 8

~danként pedig meghosszabbitott nyi
tartassal az aldbbi témakorokben nydj-
tunk informéciot az érdeki6ddk szamara:
B az amerikai-felsGoktatas szerkezete,
B tanalmanyi programok, tudomanyos
fokozatok, felséoktatasi intézmenyek
Amerikaban,

www.karrierplusz.hu

m az amerikai egyetemek felvételi
kovetelményei,
| a palyazas menete,

~._ma felvételihez szikséges tesztek

(TOEFL, GRE, GMAT, SAT sth),

| tesffek[g felkészitd anyagok és
TOEFL Test-Taking Strategies Work-
shop,

| dnéletrajz- és palyazatirds (Weekly
Writing Workshop),

m [ehetséges pénzigyi tAmogatésok:
osztondij-lehetbségek, egyéb anyagi
forrésok, \

m egyetemi és kulturdlis élet az Egy\e-
siiit Alamokban,

= Fulbright Program: pélyazati feltételek,
a palyazés és az elbiralas folyamata.

Fulbright dsztondijra azok a magyar
allampolgérok palyazhatnak, akik felsd-
foku végzettséggel rendelkeznek, vala-
mint megfeleléen tudnak angolul, és
az Egyesiilt Allamokban szeretnének
tovabbtanulni, oktatni vagy kutatni. P4-
lyazni barmely tudomanyterdleten és md-
vészeti agban lehet. A program a néhai
J. William Fuloright amerikai szenator-
rol kapta a nevét, aki 1946-ban terjesz-
tette a Kongresszus elé az Amerikai
Egyestilt Allamok és mas orszagok ko-
z0Otti oktatasi csereprogram tervezetét,
melyben ma mér tébb mint 140 orszag
&llampolgéra vesz részt. A vilagszerte
nagy elismerésnek orvendd C'JSthj?f -
program kétoldall allamkdzi egyezmeé-
nyek alapjan, autondm modo ézt'lké-
dik, palyazati rendszere nyitotf, és vala-
mennyi palyazo szamar.
séget biztosit. Magyartrszag a korena-
zasi ékszerek hazaker(lése utan, 1978-
ban kapcsolddott a programhoz, azdta
minte: yfﬁo magyar allampolgéar nyert
I/Fﬁgright dsztondijat. A legkdzelebbi
palyazati kiirasunk 2007 marciusaban
fog megjelenni, mely a 2008-2009-es
akadémiai évben folytatott tanulmé-
nyokhoz, oktatasi és kutatasi tevékeny-
séghez nyUjt tAmogatast.
Az amerikai felsGoktatasi intézmé-
nyekben vald tovabbtanulashoz a nem

writing) a jeldlt varhatdan hogyan allja

Kulfoldi munkavallalas

angol anyanyelv(l diakoknak elenged-
hetetlen a TOEFL (Test of English as a
Foreign Language) nyelwizsga letétele.
Ez a teszt azt méri, hogy nyelvi szem-
pontbdl (listening, reading, speaking,

majd meg a helyét Amerikaban egy
akadémiai kornyezetben, A TOEFL-
vizsga Ugynevezelt internetalapt valto-
zata (iBT - internet based test) 2006 jU-
liusa oOta tehetd le a Fulbright Bizottsag
altal mukodtetett szamitogépes teszt-
kozpontban. A TOEFL mellett az ame-
rikai egyetemek altalaban megkévetelik
a GRE (Graduate Record Examination)

agy a GMAT (Graduate Management
Admission Test) vizsgak letételét is,
egyetemi fokozatot add programokra
vald jelentkezés esetén. Business-tanul-
méngt:ikhoz (MBA) a GMAT-teszt, a tobbi
tudomanyterillet esetében pedig leg-
tébfbsz"r a GRE-vizsga megléte a ko-
vetelmeny. Ezek eredményét altalaban
5 évig fogadiak el.

A Tanacsadd Kozpontban minden
teszire/vonatkozdan beszerezhetd egy
ingyenes tajékoztato fizet (Test Bulletin),
melylen részletes informacioé talalhato
ga szerkezetérdl, részeirdl és a be-
fizetés, bejelentkezés modjardl. A Koz-
pont tesztfelkészitd anyagokkal (konyv,

D) és ingyenes szamitdgépes gyakor-
l4si lehetéséggel is segiti a vizsgakra
kész(l6 didkokat.

Mindenkinek sikeres felkészillést és
eredményes palyazast kivanunk!

Fulbright Bizottsag
Fulbright Tanulmanyi Tanacsadé Kézpont
1146 Budapest, Ajtosi Darer sor 19-21.
Professzorok Haza, fszt. 4.

Telefon: 462-8050

E-mail; advising@fulbright.hu
www.fulbright.hu

Dr. Briickner Huba
tigyvezetd igazgato
Litkei Kornélia
tanulményi tandcsadd




